Anvisningar for 7-klubbsarrangemang 2023

Dessa anvisningar dr beslutade i verenskommelse mellan orienteringsklubbarna i Ornskéldsviks
kommun; Husums IF OK, Kubbe-Norrflarke IF, OK Nolaskogsarna, Sidensjo IK, Skogsléparna och
Ornskéldsviks OK.

Banor, banlangder,

Klass Banlangd Svarighet Skala

7-klubbs

Gron 2,0 - 2,5km Gron * 1:7 500

Gul 2,5 -3,0km Gul 1:7 500

Orange 3,0 —3,5km Orange 1:7 500

Violett 4,0 —4,5km Violett 1:10 000, 1:7 500
Svart 5km 5,0km svart 1:10 000, 1:7 500
Svart 7km 7,0 — 8,0km Svart 1:10 000, 1:7 500
Ornligan

Inskolning Gron (mycket latt) * 1:7 500

H/D 10 2,0 - 2,5km Gron/Vit 1:7 500

H/D 12 2,5 - 3,0km Gul 1:7 500

H/D 14 3,0 - 3,5km Orange 1:7 500

H/D 16 4,0 - 4,5km Violett 1:10 000

* Viktigt att banan ar mycket |att, snitsla vid behov.

Kartskala
Arrangoren ska sa langt mojligt anpassa banlaggningen for att kunna erbjuda angivna kartskalor.

Kontroller
Kontrollerna ska markas ut med OL-skarm och sportident-enhet dar air-funktion bor vara aktiverad.

Dag och tid
7-klubbs arrangeras tisdagar med start kl. 18:00-19:00, malet stanger kl. 20:15.

Annonsering
7-klubbs laggs in i Eventor som Nartavling.

Anmalan

For att underlatta for arrangéren att bedéma behovet av kartor och minska kéerna till anmalan,
uppmanas deltagarna att i forsta hand anmala sig via Eventor.

Anmalan pa plats ska daven vara maijlig.

Avgifter

- Anmalningsavgift 30kr
karta med bana och kontrollangivelse samt plastficka (girna fraschbegagnad)

- Hyraloparbricka 20 kr.

- Ej aterlamnad hyrpinne debiteras med 750 kr.

- Samtliga avgifter faktureras klubbarna, som avgér hur de hanterar medlemmarnas
anmalningsavgifter.

- Deltagare fran utomstaende klubbar ska ges méjlighet att betala anmalningsavgift via swish.



Resultat
Resultatlista publiceras snarast mojligt och helst samma kvall pa Eventor.

Livelox
Alla banor bor laggas upp i Livelox men det ar arrangéren som avgér om de har mdjlighet att ordna
det.

MtbO
MtbO har egen serie under 2023 och darfor kommer det inte att erbjudas banor for cykel pa arets 7-
klubbs.

Regler for Ornligan

- Minutstart med startstampling ska tillampas. Loparna ska fa plastficka med karta och
kontrollbeskrivning (erbjud garna aven I6s) vid starten.

- FOr pris kravs deltagande vid minst tre deltavlingar. Viktigt att uppmarksamma I6pare som
byter klass under sasongen.

- Sammanstallningen bygger pa placeringssiffrorna och det géller att ha s lag sammanlagd
siffra som moijligt efter tre deltavlingar.

- Vid lika podng avgor antalet deltavlingar och om det dven da &r lika blir det delad placering.
Den klubb som ansvarar for sammanstallningen hamtar resultat fran Eventor.

- Klubbarna ska ges mojlighet att granska sammanstallningen infor prisutdelningen.

Klubbarna faktureras for sina egna lopares priser.

Rullande ansvar for planering av sdsongens 7-klubbsprogram, arrangera

Sammanstallning
Arrangér av Oviksméasterskapet skdter sammanstéllining och prisutdelning.

O-viksmasterskapet

2023 Husums IF OK

2024 Ornskéldsviks OK
2025 Kubbe-Norrflarke IF
2026 OK Nolaskogsarna
2027 Skogsléparna

2028 Sidensjo IK

2029 Husums IF OK
Tank pa

7-klubbs, med eller utan Ornligan, ar enkla och billiga arrangemang som ger véra orienterare
moijlighet att trana i andra marker an klubbens egna. For saval ungdomar som vuxna nybdrjare kan
de vara en bra inkorsport till att vaga soka sig till storre, 6ppna tavlingar.



